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MENU PAYS DE LOIRE

Jatinonnée Famplemousse Salade Verte
Boulettes Végétales Cuenelles sauce forestione Lasagnes
Meagettes a ba Sauce Tomate Blettes en béchamel de légumes
N0 70 [ TT77 X PRTTITEr T Fremage Blanc Natue Jomme de Yenne

Beignet a la Frambigise Compate d'Unneyron

Salade de Femmes de tewre Ciépe au Fromage Laitue £
dur ( a la creme Choucroute Lty L Parc
Céuf Champignons & o8 &
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Yacurt Nature (01) Framage Fromage UQQ 9] L
Raisin Fuuit Gante au Citron L
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Information allergénes (selon réglement CE 1169/2Q1dit « INCO ») : les plats sont susceptibles de caatiir les allergénes suivants : Gluten, Crustacés,
(Eufs, Poisson, Arachide, Soja, Lait, Fruits a coqueCéleri, Moutarde, Sésame, Anhydride sulfureux et @fites, Lupin, Mollusques.
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Bettenaves B1O Salade de Chou Houki CEuf mayennaise Salade Vénitienne
Boubettes l‘;"’?g“ﬂ“ (26) Hachis parmentier Risatto Fawé promager
Pates de St Jean B1O végétal Navets aw jus Flan de Brocalis
Cawvié du Fuieves BIO Fromage Blanc Nature Saint Ugur Yaouwt aux Fuuits
Cempate BIO Gateau a la Chataigne Eclain i la Vanille Fomme BI1O
Salade Vexte Champignens a la Grecque Salade de Fammes de tewie
Saucisse végétale Lasagnes Ciépe aux champignens
Coulommiens Framage Faisselle ]‘ 8
Cépe au Chocelat Fuuit Bavarais aux Fuuits

Les Menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des approvisionnements.
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Information allergénes (selon réglement CE 1169/2Q1dit « INCO ») : les plats sont susceptibles de caatiir les allergénes suivants : Gluten, Crustacés,
(Eufs, Poisson, Arachide, Soja, Lait, Fruits a coqueCéleri, Moutarde, Sésame, Anhydride sulfureux et @fites, Lupin, Mollusques.
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du 16 au 22 novembire 2020

Lentilles aux Petits Pais Carattes napées Cencambine a la Bulgare
Reulé au Fromage Faélée de haricats wauges Favé végétal
Foilée de légumes Riz Jagliatelles de St Jean

Jemme du Chatelard Yaount Léoncel BIO Brie
Fruit Hiwi de Saint Prim Jle Flattante

Jaboulé Feireau en vinaigrette
Omelette Falente
Guatin de Courge sauce tomate
Fetit Suisse aux Fuuits Yaount Nature & Miel

de Millevaches
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Barvie d' Ananas Fruit Forét Noire - E} D P
|
Les Menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des approvisionnements. 4 v v i ]E"EJCI
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Information allergénes (selon réglement CE 1169/2Q1dit « INCO ») : les plats sont susceptibles de caatiir les allergénes suivants : Gluten, Crustacés,
(Eufs, Poisson, Arachide, Soja, Lait, Fruits a coqueCéleri, Moutarde, Sésame, Anhydride sulfureux et @fites, Lupin, Mollusques.
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Salade de Pates Jetage de Lentilles au cumin Betteraves Salade Suisse
Raviclis de Lé BIO Fauvé Omelette
" gumes végétal
Favicots vets sauce ciboulette & rapé Fetits pois aw jus Femmes dauphines
Saint Maxcellin Framage Blanc d'Quvergne Camembient Brique du Vercors
Gateau au Yacunt du Chef Fomme (Vallée du Rhine) Orange Moausse au Chocalat

Pizza a la Mozzarella Macédeine de légumes Salade de jeunes pousses -

et ses légumes Riz sauce temate & petits Légumes
Yaount aromatisé Framage Framage
Hiwi de Saint Prim Peire au sivep Creme a la Pistache T -
/
Les Menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des approvisionnements. f \
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Information allergénes (selon réglement CE 1169/2Q1dit « INCO ») : les plats sont susceptibles de caatiir les allercenes suivants : Gluten, Crustacés,
(Eufs, Poisson, Arachide, Soja, Lait, Fruits a coque;éleri, Moutarde, Sésame, Anhydride sulfureux et @fites, Lupin, Mutusques.
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Salade Napali Salade Calestaw
Omelette nature Fachis paunentier
(35) Vegtal
Fetit Suisse Fuuité Saint Félicien
Feire de la Valloire Gateau noulé
Betteraves (tichaut
o Faélée de haricats nouges a
Cuenelles sauce diéppaise la s
Riz Risctte
Yaount de ba Ferme des Jnis Fremage
q,
Jwtte./}f)wtmandem Fuuit
Jommes

Les Menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des approvisionnements.

Déjeuner

du 30 navembre au 6 décembre 2020
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de la Martinique

Salade de Centitles
Flan de tégumes

Légumes & la Lyonnaise

Fuemage Blanc de Plan

(38)
Madeleine

Farte auwx bégumes
iguillettes de bLé
Cuatin de Blettes

Fromage
Jantelette & Unanas

Santa
Cruz de
la Slerra
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Information allergénes (selon réglement CE 1169/2Q1dit « INCO ») : les plats sont susceptibles de caatiir les allergénes suivants : Gluten, Crustacés,
(Eufs, Poisson, Arachide, Soja, Lait, Fruits a coqueCéleri, Moutarde, Sésame, Anhydride sulfureux et @fites, Lupin, Mollusques.
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Seupe de Fotimarion Chaou Houkii Salade vexte Salade de haricots vents
Pizza BlO au Fremage Jantiflette végétale Favé végétal Cakee au fremage
Crozets a l'ail C&uf Jaelée de légumes Carottes braisées
Yaount & abricat (42) Framage Blanc Nature Camembent Jamme de Yenne
) Jarnte aux Foires . , P
Madeleine Campate Bowwidal Hiwi de la vallée du Rhine
Salade de Pates Napali Salade veute Flan de carottes au cumin
Cuenelles sauce ) . - . ,
ceme[tomate G de J Saucisse végétale
Buocelis sautés a Uéguené végétal %eeéedeycmcaugzeam?x“ :
Blew du Vercors Fromage Faisselle -/ et
Clémentine Gateau de semoule Bavareis awx Fuits Rouges "

Les Menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des approvisionnements.

Information allergénes (selon réglement CE 1169/2Q1dit « INCO ») : les plats sont susceptibles de caatiir les allergénes suivants : Gluten, Crustacés,
(Eufs, Poisson, Arachide, Soja, Lait, Fruits a coqueCéleri, Moutarde, Sésame, Anhydride sulfureux et @fites, Lupin, Mollusques.
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du 14 au 20 décembine 2020 Pt

Céleri Rémaulade Salade de Pammes de tevie Macédoine Salade de Lentilles
Spaghiettis Favé Framagé Lentilles en sauce Omelette
o 4 o,
auz lentitles corail Havicats Verts Funte de I o deterie e pinands au tait (38)
Yaourt arematisé Saint Marcellin Petit Suisse Nature Jamme du Chatelard
Hiwi Compaote d'Unneyron Orange Femme
Joyeuses
4 : ' WD) s o < . ” .
o *Jettthecﬁet Jarte au Fremage (tichaut & macéduine 4
Jeunes pousses & chevie Endives a la béchamel %wu'catowugwpaéﬁéo/_
Egrené végétal aux mavons gratinée Fommes de tevie sautées -
Femmes Duchesses Framage Fromage > -~
Bacte, Clémentine & - . -
Papi Fuuit Jante au Flan | qui ont été trds
sages cette (nnée !
Les Menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des approvisionnements. J.

Information allergénes (selon réglement CE 1169/2Q1dit « INCO ») : les plats sont susceptibles de caatiir les allergénes suivants : Gluten, Crustacés,
(Eufs, Poisson, Arachide, Soja, Lait, Fruits a coqueCéleri, Moutarde, Sésame, Anhydride sulfureux et @fites, Lupin, Mollusques.



