Le guide des p’tits gestes pour
’amelioration de U'etancheite a Uair
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Contour de fenétre

Fenétre

Porte

Coffre volet roulant intérieur ‘
Prise électrique

Tuyaux d’eau chaude

Ballon d’eau chaude

Trappe d’acces aux combles



La cameéra thermique, pourquoi ?

> Fait apparaitre des défauts dans l'isolation
v » Met en évidence les défauts d'étanchéité a lair
- » Pointe les ponts thermiques

Rappel desregles de bonne utilisation de la caméra thermique

v" ECHELLE DES TEMPERATURES
- Ilnedoitpasyavoirune difféerence de +10°C sur l'échelle de température

v" ANGLED'INCIDENCE DU RAYONNEMENT
- Angle idéal de prise des clichés : 90°

v" CONDITIONS METEOROLOGIQUES
- Ecartintéerieur/extérieur nécessaire pour les mesures: >15°C
- Attention : soleil, vent, pluie

v EMISSIVITE DES MATERIAUX

- Prendre en compte la nature des matériaux pour l'analyse des clichés (l'acier et le bois auront par exemple
un rayonnement différent)




Contour fenetre

Courant d’air ressortant entre la partie ‘ Mastic d’étanchéité a Uair
fixe de la fenétre et le mur ?

Difficulté d’installation : Facile

Co(it (sans pose) : 8 € - 15 € pour environ 15m de joint

Efficacité : Bonne

Exemple d’installation :

« Vidéo YouTube ex. 1: https://youtu.be/z11PENCFQ7g?feature=shared

« Vidéo YouTube ex. 2 : https://youtu.be/K2DCeaQTBio?feature=shared
* Vidéo YouTube ex. 3 : https://youtu.be/Q432FeA24l0?feature=shared

/"\ Le remplacement de la menuiserie peut étre
nécessaire si elle se révele trop vétuste ou voilée /"\ En cas de doute, demandez l'avis d'un professionnel


https://youtu.be/z11PFNCFQ7g?feature=shared
https://youtu.be/K2DCeaQTBio?feature=shared
https://youtu.be/Q432FeA24Io?feature=shared

Fenéetre
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e Difficulté d'installation : Facile

Co(t (sans pose) : 5€ - 10 € pourenviron 6m de joint

Efficacité : Bonne

Exemple d'installation:

* VidéoYouTubeex.1:https://youtu.be/bfyQF3-zI0k?feature=shared
Vidéo YouTube ex. 2 : https://youtu.be/aqVlebRAO8M?feature=shared

/"\ Le remplacement de la menuiserie peut étre

nécessaire si elle se révele trop vétuste ou voilée . .
P /"\ En cas de doute, demandez l'avis d'un professionnel


https://youtu.be/bfyQF3-zI0k?feature=shared
https://youtu.be/aqVIebRA08M?feature=shared
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Porte

Courants d'air par les bas de porte ? Boudin ou bas de porte adhésif brosse

Difficulté d'installation : Facile

Codt (sans pose) : 3€ - 30 € pourune porte

Efficacité : Bonne

Ou se fournir: Magasins de bricolage, d'objet de la maison...

/"\ En cas de doute, demandez l'avis d'un professionnel
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Coffre de volet roulant interieur

Défaut d'étanchéité a lair sur le ‘ Isolation intérieure du coffre
pourtour du coffre de volet-roulant ?

Difficulté d'installation : Facile

Co(t (sans pose) : 15€ - 30 € pour un coffre
Efficacité : Bonne

Ou se fournir: Magasins de bricolage

/"\ Prévoir si nécessaire une découpe de l'isolant pour ne
pas boucher la gl‘llle d'entrée d'air servant a la ventilation /I\ En cas de doute’ demandez l'avis d'un professionnel



Prise electrique

Courants d'air par prises électriques ? - Boite d'encastrement et bouchon de gaine
étanches a l'air
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Colt (sans la pose) : 1,50€-5€
Efficacité : Bonne

/'\ Les travaux d'électricité présentant un risque pourla santé, il est
recommandé de les faire réaliser par un professionnel qualifié



Tuyaux d’eau chaude

Difficulté d'installation : Moyenne
Colt (sans pose) : 1€ - 5€ pour 1 métre
Efficacité: Bonne

Exemple d'installation :
* VidéoYouTubeex.1:https://youtu.be/GPZéitiMéjk?feature=shared

* VidéoYouTubeex. 2 : https://youtu.be/M6GIZ0Xeywl?feature=shared

/"\ En cas de doute, demandez l'avis d'un professionnel


https://youtu.be/GPZ6itjM6jk?feature=shared
https://youtu.be/M6GIZ0XeywI?feature=shared

Ballon d’eau chaude (en zone non chauffée - garage, cave...)

Difficulté d'installation : Moyenne
Co(t (sanspose) : 40€ - 60€
Efficacité : Bonne

Exemple d'installation :
* VidéoYouTubeex. 1: https://youtu.be/Qyx0YPA4quA~?feature=shared

» VidéoYouTubeex. 2 : https://youtu.be/NZXGI5lA4pE?feature=shared

/"\ En cas de doute, demandez l'avis d'un professionnel


https://youtu.be/Qyx0YPA4guA?feature=shared
https://youtu.be/NZXGl5lA4pE?feature=shared

Trappe d’acces aux combles

Un defalftd |‘solat|on au niveau de la ‘ Créer une trappe isolée !
trappe d'acceés aux combles ?

Difficulté d'installation : Difficile

Co(t (sanspose) : 40€-150€

Efficacité: Trésbonne

Ou se fournir: Magasins de bricolage, entreprises spécialisées

/"\ En cas de doute, demandez l'avis d'un professionnel



